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'V CONSTRUCCIONES
EN TIERRA EN PUEBLO
ZEBALLOS, PAYSANDU

Por medio del proyecto binacio-
nal Fronterra que involucra a las
universidades de la Reptiblica y la
Tecnolégica Nacional de Argenti-
na, un equipo de técnicos e inves-
tigadores recupera viviendas de
tierra en pueblo Zeballos (Paysan-
dii). La intencion es preservar la
cultura constructiva del lugar,
aportando conocimientos y algu-
nas tecnologias. Ademds capaci-
tan en la fabricacion de bloques
de arcilla y cemento que serdn
usados para ampliaciones, cons-
truir un salon comunal y hasta
formar un proyecto productivo.
Participan también en la iniciativa
el Ministerio de Desarrollo Social y
la Intendencia de Paysandii.

| pueblo Zeballos no figura

en los mapasy llegar hasta él
no es sencillo. Se va por la ruta 26;
desde la ciudad de Paysandu son
83 kilometros hacia Tacuaremb6 y
luego otros 10 por un camino de tie-
rra. Cuando llueve mucho, las cua-
renta familias que viven alli quedan
aisladas. La caracteristica principal
del lugar es que todas sus vivien-
das fueron construidas con barro
y la mayoria de ellas, ahora, esta
deteriorada. Son casitas pequenas,
con techo de pajay alguna ventana
pequena. Las levantaron los pro-
pios pobladores, valiéndose de una
técnica aprendida de sus ancestros
que se transmite de forma oral, o
a través de la observacion, segln
conté a la diaria Ramon Blanco, un
habitante de Zeballos.

Pero las adversidades del clima
y el transcurso del tiempo provoca-
ron rajaduras en los muros. Enton-
ces, por medio de un proyecto bila-
teral -denominado Fronterra- entre
Facultad de Arquitectura, la Regio-
nal Norte de Salto de la Universi-
dad de la Republica y el Centro de
Investigacion y Desarrollo para la
Construccion y la Vivienda (Ceco-
vi) de la Facultad Regional Santa
Fe de la Universidad Tecnolégica
Nacional, y con la participacion de
la Intendencia de Paysandl (IMP)
y el Programa Mejoramiento del
Habitat del Ministerio de Desarro-
llo Social (Mides), intentan recu-
perar las viviendas preservando la
cultura constructiva local.

“Este rancho lo levanté yo.
Hacerlo depende de la voluntad de
cada uno, lo que cuesta mas es la
madera que hay que pedirla a un
vecino, alla lejos. La embarrada da
un poco de trabajo, armar el rancho
es ponerse nomas”, explicé Blanco
a la diaria.

Cuestion de hotas
y somhrero

El viernes pasado la eterna
calma de Zeballos se vio altera-
da. Es que hasta el pueblo poco
acostumbrado a recibir visitas
llegé gente de todos lados. Fue-

Barro negro y huellas hondas

ron los arquitectos e investiga-
dores de Fronterra que aseso-
raron a los residentes sobre la
forma de recuperar y ampliar
las viviendas. También fue un
grupo de estudiantes de arqui-
tectura que ayudo6 con las repa-
raciones y estuvieron construc-
tores del Mides y funcionarios
municipales.

Para organizar el trabajo se
hicieron grupos entre vecinos y
estudiantes. Unos fueron a repa-
rar casas. Otros a fabricar blo-
ques con arcilla y cemento que
se emplearan para ampliar las
viviendas y en la construccién de
un saléon comunal donde aten-
dera el médico; hoy las consul-
tas con el galeno se hacen en
la localidad de Eucalipto (a 30
kildmetros de Zeballos), todos
los jueves.

“Siempre digo que la vivien-
da tiene que tener buenas botas
y buen sombrero, es decir, un
cimiento resistente al agua y un
buen alero”, explicé a la diaria
la arquitecta uruguaya Helena
Gallardo. Estas son las principa-
les dificultades que presentan
los ranchos de Zeballos: son muy
bajos, entonces tienen los aleros
cortos porque de lo contrario no
se podria ingresar y carecen de
zbcalos. Alejandro Ferreiro, otro
integrante de Fronterra, agregé
que los muros -o paredes- de las
casas tienen grietas, poca venti-
lacién y no estan pintadas. Eso,
sumado al techo de paja, favore-
ce la aparicion de insectos, como
la vinchuca, que no son faciles de
detectar. La propuesta de los téc-
nicos es colocar un tejido meta-
lico que rodee la vivienda para
sostenerla y luego recubrirla con
una capa de barro con cemento.
Para el interior sugieren “enca-
lar” (pasar una mano de cal) y
hacer los pisos de hormigon para
que se puedan lavar.

Rosario Etchebarne, otra
arquitecta de Fronterra, que edi-
fica con tierra desde la década
de 1980, sostuvo que “construir
estas casas cuesta cero peso por-
que se usa material del lugar.
Queremos hacer un aporte mini-
mo, sin modificar la cultura cons-
tructiva. Podemos mejorar sin
tirar abajo”.

Tendencia en edificacion
Explicod Etchebarne que las
construcciones en tierra presen-
tan varias ventajas: son calidas
en invierno y frescas en vera-
no ya que atenuan los cambios
bruscos de temperatura y regu-
lan la humedad. La mitad de la
poblaciéon mundial vive en casas
de tierra y no son sectores nece-
sariamente postergados, muchos
son de gran poder adquisitivo.
“En el primer mundo, cada vez
mas se recurre a esta técnica,

riel Gonzalez, docente e

investigador del Cecovi,
senal6 a la diaria que desde ese
instituto se intenta incorporar tec-
nologia,especialmente sobre resis-
tencia al agua: “La principal contra
de estas viviendas es el clima. Una
construccion de tierra bien hechay
bien mantenida es eterna”. Segtin
€l la idea es integrar materiales
y formas nuevas que perduren.
Para eso, explico, se hace un estu-

Me encanté todo”, dijo

Maria, una habitante de
Zeballos, a la diaria. Se referia con
esas palabras a la llegada de Fron-
terra y a los equipos del Mides y
la IMP. Ella participa de la fabrica-
cion de bloques de tierra cemen-
tada. Para hacerlos se pasa la arci-
lla -que la comuna sanducera les
proporciona- por un cernedor y
luego se coloca con el cemento en
una prensa manual. Enseguida
queda pronto el bloque que se
pone a secar al aire.

Las mujeres de Zeballos
estan desocupadas. Antes, conto
Silvia, un camién las pasaba
a buscar para trabajar en “la
naranja (recoleccion)” pero “dejo6
de venir”. Los hombres trabajan
en estancias o como monteado-
res. Perciben un salario de unos
cuatro mil pesos. Los nifos van

eballos fue seleccionado

por el Mides para integrar
el programa de Mejoramiento del
Habitat por los recursos con que
cuentan sus pobladores. Sandra
Sosa es constructora de ese Minis-
terio y dijo a la diaria que se tomd
en cuenta un ingreso por persona
de 1.300 pesos y de 600 pesos por
nino. “La IMP se comprometi6 a

dio de cada situacion porque las
soluciones dependen de las carac-
teristicas de cada lugar. “Estamos
incorporando proteinas vegetales
a la tierra para darle propiedades
hidréfugas, es una linea de inves-
tigacion con buenas perspectivas”,
relaté Gonzalez. Y agregé que uno
de esos vegetales es el cactus. Pero
como esa planta no se encuentra
en todos lados el Cecovi busca las
mismas propiedades en otras que
sean de facil accesibilidad como
fécula de maiz, concentrado de
soja o germen de trigo. m

a la escuela rural que queda a
la entrada del poblado. Lo hacen
a pie, en bicicleta o a caballo.
Facundo (9) el viernes no concu-
rri6 porque se le “pinché” la bici.
La maestra llega y se va “a dedo”
a Paysandu todos los dias.

La vida en Zeballos no es sen-
cilla. El inico almacén de ramos
generales queda cerca de la ruta
(10 kilémetros). Ahora tienen una
bomba de donde extraen el agua,
para banarse hacen hasta tres
viajes con baldes y a veces para
lavar la ropa van hasta el arroyo
Gualeguay, a nueve kilometros.

Desde que empezaron con
la elaboracién de bloques, creci6
entre las pobladoras una idea:
formar una cooperativa y pro-
ducir para vender. Pero eso “sera
mas adelante”, senalé Maria.
Mientras, Wendy (4) intentaba
dar formas a las letras Ay M en
un papel. Dijo que cuando crezca
va a ser maestra. B

aportar materiales para hacer dor-
mitorios, pisos lisos y bafos eco-
l6gicos (ahora tienen escusados)”.
Ademas el Ministerio de Ganade-
ria, Agricultura y Pesca colabora
con los pilares de traba. Segln
Sosa, las viviendas del Movimiento
para la Erradicacion de la Vivienda
Insalubre Rural (MEVIR) no fue-
ron aceptadas por los pobladores
porque “no pueden mantener la
cuota, hay muchos pensionistas y
jubilados”. m

Queremos difundir el tema de la tierra y formar albaniles, hay un
agujero negro, no hay gente preparada para construir con esta téc-
nica, falta mano de obra especializada”, dijo Gallardo cuando regresé de
dictar una charla en la escuela rural de Zeballos. Segln ella es necesario
preparar albaniles y capataces. Para eso,en octubre se realizé un taller en
Santa Fe y el sabado pasado otro en Progreso (Canelones).
En las charlas con nifios la arquitecta les explicé que “su casa tiene
patologias que se van a superar. La casa de tierra es una buena casa,

confortable”. m

siguiendo la tendencia de buscar
una vida mas sana en contacto
con materiales naturales”, dijo
la arquitecta. En Uruguay hay
unos cinco arquitectos especia-
lizados en este tipo de construc-
cién, pero falta capacitar mas.
Se encuentran obras en tierra en
Maldonado, principalmente en
Punta del Este, y Rocha.

Anadié que en paises como
Alemania, Francia, Australia
y Nueva Zelanda la técnica se
incorpor6 como una “mas y no
como una alternativa”.

Unidos por la tierra

El nombre Fronterra une dos
términos: por un lado frontera
que refiere a los dos paises que
integra y tierra que tiene que
ver con la técnica constructiva
empleada. El proyecto surgié
luego de que el Ministerio de
Educacion y Cultura realizara
un llamado para el Programa de
Desarrollo Tecnologico, que debia
hacerse entre dos equipos. Fue
asi como, en junio del aino pasa-
do, se presentaron los técnicos
de Facultad de Arquitectura que
estaban trabajando en construc-
cién con tierra desde la década
de 1990 con sus colegas argen-
tinos que investigaban lo mismo
en Santa Fe y Parana. El objetivo
que persiguen ellos es presentar,
en marzo de 2008, un documen-
to como parte de un programa
regional de formacién en técni-
cas constructivas con tierras y
materiales naturales, dirigido a
ministerios y facultades.

Explicé Etchebarne que las
personas que viven en el medio
rural autoconstruyen su habitat
fundamentalmente a través de
tres técnicas: fagina, que consis-
te en una estructura de canas
y madera, y luego un embarra-
do; el adobe, que son ladrillos sin
cocer; y terron, donde se corta
el mampuesto de la tierra y se
coloca con el pasto hacia abajo. Y
dijo que por medio de Fronterra
se construyé en Artigas, Salto y
Rivera. “Ahora tenemos que pasar
de experiencias aisladas a una
politica estructural del Ministerio
de Vivienda o del Mides”. Para las
refacciones en Zeballos la cartera
de Desarrollo Social aporté una
financiacién de unos mil délares
por familia, algo “minimo”, seglin
la arquitecta.

Sostuvo Etchebarne que “nos
entusiasma (la edificacion en
tierra) desde una perspectiva
contemporanea. Aprender noso-
tros, formar personas y vincular-
nos con la comunidad que vive
en casas de tierra, porque es una
herramienta para poder solucio-
nar problemas de acceso a la
vivienda”. B

Cristina Casaubou



Intervencion

del Proyecto Fronterra
en Pueblo Zebhallos,
departamento

de Paysandu.

FOTOS: JAVIER CALVELO

1. Hugo prepara el barro para los ladrillos de adobe, la misma
mezcla que se utiliza para fabricar ladrillos pero en crudo.
Quienes trabajan mayoritariamente en la preparacion de los
ladrillos son mujeres, abuelos y nifios.

2. Don Ramén Blanco restaura su casa de tierra aplicando el barro
sobre una malla metdlica, técnica incorporada tras los talleres del
grupo Fronterra.

3. Un grupo de estudiantes realiza bloques de arcilla prensados
Jjuntoa los vecinos del pueblo.
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